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¶Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË Û‡ÓÙ·ÍË ÙË˜
ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜

¶¤ÓÙÂ ·Ï¿ ‚‹Ì·Ù·



1. √‰ËÁfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ ·˘ÙÔ‡ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó:
✔ ∏ ÂÁÎ‡ÎÏÈÔ˜ 130297/96 ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂ÚÁ·Û›·˜ & ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·Ï›ÛÂˆÓ 
✔ ∆Ô ¤ÓÙ˘Ô ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ “ÀfiÌÓËÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ

Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ”
✔ ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô ÙÔ˘ HSE (Health and Safety Executive “Five steps to risk assessment”,

5/98)

2. §ÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. “ªÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎfi˜ Ô‰ËÁfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË
ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, 1997”

3. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ:
✒ ™ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ∂ÈıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜

∂ÚÁ·Û›·˜
✒ ™ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·Ï›ÛÂˆÓ:

°ÂÓÈÎ‹ ¢/ÓÛË ™˘ÓıËÎÒÓ Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜
¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 40, 101 82 ∞£∏¡∞
ÙËÏ: 3214327, fax: 3214294, e-mail: areca@compulink.gr  
™ÂÏ›‰· Internet: http://www.osh.gr

¢/ÓÛË ™˘ÓıËÎÒÓ ∂ÚÁ·Û›·˜
ÙËÏ: 3214105, 3214327, 3214436, 3213673, 3214417
fax: 3214294, e-mail: areca@compulink.gr

∫¤ÓÙÚÔ YÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È AÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ EÚÁ·Û›·˜ (K.À.∞.∂.)
ÙËÏ: 3214147, 3214532, 3214820, 3214092
fax:  3214197, e-mail: kyae@compulink.gr

✒ ™ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ (∂§.π¡.À.∞.∂.)
§ÈÔÛ›ˆÓ 143 & £ÂÈÚÛ›Ô˘ 6, ¶Ï·ÙÂ›· ∞ÙÙÈÎ‹˜, 
ÙËÏ: 8200100, fax: 8813270, 8200222, e-mail: info@elinyae.gr
™ÂÏ›‰· Internet: http://www.elinyae.gr

°È· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ ·˘ÙÔ‡ Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙË ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ™˘ÓıËÎÒÓ
EÚÁ·Û›·˜ ÔÈ I. KˆÛÙ¿ÎÔ˜, A. XÚÈÛÙÔ‰Ô‡ÏÔ˘, º. MÔÛ¯fiÔ˘ÏÔ˜, °. X·Ï‚·Ù˙‹˜.
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∞˘Ùfi ÙÔ Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹-
ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÎÏ¿‰ˆÓ ÂÌÔÚ›Ô˘, ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ‚ÈÔÙÂ¯ÓÈÒÓ Î·È ÂÏ·ÊÚÒÓ ‚ÈÔ-
ÌË¯·ÓÈÒÓ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ÙË Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙË ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ 8 ÙÔ˘ .‰. 17/96 Î¿ıÂ ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÛÙË ‰È¿-
ıÂÛ‹ ÙÔ˘ ÌÈ· ÁÚ·Ù‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ˘ÊÈÛÙ·Ì¤ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÁÈ·
ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

H ÂÎÙ›ÌËÛË ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÙÂ¯ÓÈÎfi ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi ÂÚÁ·Û›·˜ ‹ ÙÈ˜
YËÚÂÛ›Â˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜.

∞Ó ¤¯ÂÙÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÂÈ¯Â›ÚËÛË Î¿Ùˆ ·fi 50 ¿ÙÔÌ· Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· °
(¿ÚıÚÔ 2 .‰. 294/88) Î·È ¤¯ÂÙÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙfiÙÂ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
·ÛÎÂ›ÙÂ Ô ›‰ÈÔ˜ Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÙÔ˘ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ ÌÔÚÂ›ÙÂ
Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌfiÓÔ˜ Û·˜.

™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ı¤ÛÂÙÂ ÙË Û‡ÓÙ·ÍË ÙË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘ ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ‹ ÛÙÈ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ Û·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÂÚÁ·Û›·˜.

™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Î·È ÔÈ ÂÎÚfiÛˆÔ› ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ‹ ˙ËÙÂ›-
Ù·È Ë ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Û‡ÓÙ·ÍË˜ ÙË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

™˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ Â›ÛË˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¿ÚÂÙÂ ·fi ÙÈ˜ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›-
Ô˘ ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ AÛÊ·Ï›ÛÂˆÓ, ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ EÈıÂÒÚËÛË˜
EÚÁ·Û›·˜  Î·È ·fi ÙÔ EÏÏËÓÈÎfi IÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ YÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È AÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ EÚÁ·Û›·˜
(E§.IN.Y.A.E.).

¶ÚfiÏÔÁÔ˜

∞ÏÏ¿ ı˘ÌËıÂ›ÙÂ
ÂÛÂ›˜ Â›ÛÙÂ ÓÔÌÈÎ¿ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜

ÁÈ· Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÙÂ 
·Ó Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Â›Ó·È Ï‹ÚË˜
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∆› Â›Ó·È Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘;

∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ù›ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ·Ú¿ Ë ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
ÙÔ˘ ÙÈ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‚Ï¿„ÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Û·˜, ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÙÂ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÙÂ ·Ó ¤¯ÂÙÂ Ï¿‚ÂÈ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚÔ-
Ê˘Ï¿ÍÂÈ˜ ‹ ·Ó Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜
‚Ï¿‚Ë˜. 

O ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ó· ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Î·Ó¤Ó·˜ ‰ÂÓ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ Ó·
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛıÂ› ‹ Ó· ·ÚÚˆÛÙ‹ÛÂÈ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘. 
∞Ù˘¯‹Ì·Ù· Î·È ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤„Ô˘Ó ˙ˆ¤˜, ·Ú¿ÏÏËÏ· ‰Â ÂËÚÂ¿-
˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛ‹ Û·˜ ÌÂ ÙÔ Ó· ÌÂÈˆıÂ› Ë ·fi‰ÔÛË, Ó· ˘ÔÛÙÔ‡Ó ˙ËÌÈ¤˜ ÔÈ
ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‹ Ó· ˘Ô¯ÚÂˆıÂ›ÙÂ Ó· ¿ÙÂ ÛÙ· ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈ·.

∆· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÂÙÂ Â›Ó·È ·Ó ÌÈ· ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
Â›Ó·È ÛÔ‚·Ú‹, Î·È ·Ó ÙËÓ ¤¯ÂÙÂ Î·Ï‡„ÂÈ ÌÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¤˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ
Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó· Â›Ó·È ·ÌÂÏËÙ¤Ô˜. ¶Ú¤ÂÈ ·˘Ùfi Ó· ÙÔ ÂÏ¤Á¯ÂÙÂ fiÙ·Ó ÂÎÙÈÌ¿ÙÂ ÙÔ˘˜
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ô ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÎÔÙÒÛÂÈ, ·ÏÏ¿ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜
·fi ·˘ÙfiÓ ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘ Â›Ó·È ÌÈÎÚfi˜ ·Ó Ù· ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ Î·ÏÒ‰È·
Â›Ó·È Î·Ï¿ ÌÔÓˆÌ¤Ó· Î·È ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Î·Ï¿ ÁÂÈˆÌ¤ÓÂ˜.
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∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÛÙÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ¤ÓÙÂ ‚‹Ì·Ù·:

∂›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ÈÂÚ·Ú¯Ô‡ÓÙ·È ÔÈ
ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÁÈ·
ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ‹ ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ
ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ. ∏ ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË ·˘Ù‹ Ú¤-
ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë ÙË ÛÔ‚·Úfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜
Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÂÓfi˜ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔÓ
·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÏËÙÙÔÌ¤ÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ
Î·È ÙÔÓ ·Ó·ÁÎ·›Ô ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ÙËÓ
Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ ÚfiÏË„Ë˜.

ªËÓ Â›ÛÙÂ ÂÚ›ÏÔÎÔ˜
™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜
ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙÔ˘ ÂÌÔÚ›Ô˘, ÙˆÓ
˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÙˆÓ ‚ÈÔÙÂ¯ÓÈÒÓ Î·È ÂÏ·-
ÊÚÒÓ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÒÓ, ÔÈ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÂÓÙÔ›-
˙ÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ·. ∆Ô Ó· ÙÈ˜ ÂÏ¤ÁÍÂÙÂ
Â›Ó·È ı¤Ì· ÎÔÈÓ‹˜ ÏÔÁÈÎ‹˜. 

°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ¤ÛÙˆ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ ÛÙËÓ
ÂÈ¯Â›ÚËÛ‹ Û·˜ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-

µ∏ª∞ 1: EÓÙÔ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

µ∏ª∞ 2: ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙÂ ÔÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¿ıÂÈ ‚Ï¿‚Ë

µ∏ª∞ 3: ∞ÍÈÔÏÔÁÂ›ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÙÂ ·Ó ÔÈ ˘¿Ú-
¯Ô˘ÛÂ˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ Â›Ó·È Â·ÚÎÂ›˜ ‹ ·Ó ı· ¤ÚÂÂ Ó· Á›ÓÔ˘Ó
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜

µ∏ª∞ 4: ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÚÂÙÂ

µ∏ª∞ 5: EÏ¤ÁÍÙÂ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛ‹ Û·˜ Î·È ·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÙÂ ÙËÓ ·Ó Â›Ó·È ··-
Ú·›ÙËÙÔ

ÛÌfi ‹ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ·Ê‡Ï·ÎÙÔ
¿ÓÔÈÁÌ· ‹ ÌÈ· ÛÎ¿Ï· fiÔ˘ Î¿ÔÈÔ˜
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛıÂ›. ™ÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÂÏ¤ÁÍÙÂ ·Ó ¤¯ÂÙÂ
¿ÚÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÏÔÁÈÎ¤˜ ‰˘Ó·Ù¤˜
ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ
ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi.

∞˜ ÌËÓ Û·˜ ÙÚÔÌ¿˙Ô˘Ó ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜
“¶ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘” Î·È “∫›Ó‰˘-
ÓÔ˜”!

“¶ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘” ÛËÌ·›ÓÂÈ ÔÙÈ‰‹-
ÔÙÂ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÂÈ ‚Ï¿‚Ë (.¯. ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·,
¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜,
Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ ÎÏ.)

“∫›Ó‰˘ÓÔ˜” Â›Ó·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ·,
¯·ÌËÏ‹ ‹ ˘„ËÏ‹,  Ó· ‚Ï·ÊÙÂ›
Î¿ÔÈÔ˜ ·fi ÌÈ· ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È Ë Èı·Ó‹ ¤ÎÙ·-
ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

¶Ò˜ ı· ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜
ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Û·˜
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∂ÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ Î·È ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ‰Â›ÙÂ ÙÈ ı·
·Ó·Ì¤Ó·ÙÂ ÏÔÁÈÎ¿ fiÙÈ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ‚Ï¿‚Ë. ∞ÁÓÔ‹ÛÙÂ ÙÈ˜
·Û‹Ì·ÓÙÂ˜ Î·È ÂÈÎÂÓÙÚˆıÂ›ÙÂ ÛÙÈ˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜
‚Ï¿‚Â˜ ‹ Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÔÏÏ¿
¿ÙÔÌ·.

∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙË ÁÓÒÌË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤-
ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÎÚÔÛÒˆÓ ÙÔ˘˜,
ÁÈ·Ù› ·˘ÙÔ› ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
ÂÚÁ·Û›·˜ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·fi fiÏÔ˘˜.
ÿÛˆ˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ Ú¿Á-
Ì·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· ÔÚ·Ù¿
(·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌ·) ‹ ÚÔÊ·Ó‹. 

∂›ÛË˜ ÁÈ· Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ËÁ¤˜
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÂ›ÙÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘-
·ÛÙÒÓ Î·È ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·-
Ê¤˜, ÒÛÙÂ ÔÈ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ó·
ÙÂıÔ‡Ó ÛÙË Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÚÔÔ-
ÙÈÎ‹.

¶·Ú¿ÏÏËÏ· Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ
ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Ô˘
¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â› ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛ‹ Û·˜
Î·ıÒ˜ Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi
¤ÁÁÚ·Ê· fiˆ˜, ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ˘Ô‰Â›ÍÂ-
ˆÓ ÙÔ˘ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÙÔ˘
ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û·˜

‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Ï¿‚ÂÙÂ
Ì¤ÙÚ· Î·È Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó ·Úfi-
ÌÔÈ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.

AÓ·˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÔ˘Ó ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙËÓ
˘ÁÂ›· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤-
ÓˆÓ Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘
ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜
Û·˜.

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ô˘
Î¿ÓÂÙÂ ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÔÏ‡ ‹ ÔÈ
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ·fi ÌÈ·
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÂ ¿ÏÏË, ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙÂ
ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ ÏÔÁÈÎ¿ ·Ó·-
Ì¤ÓÂÙÂ Î·È ÂÎÙÈÌ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ·˘Ù¤˜.
ªÂÙ¿ ·Ó ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÈÏ¤-
ÔÓ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ fiÙ·Ó ‚ÚÂıÂ›ÙÂ
ÛÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ Ô˘
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È
·Ó·Ï¿‚ÂÙÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ··Ú·›ÙËÙË
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·.

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÌÔÈÚ¿˙ÂÛÙÂ
¤Ó·Ó ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÏËÚÔÊÔÚÂ›-
ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜ Î·È
·˘ÙÔ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÂÎÂ› ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·
Û·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜ ‚Ï¿„Ô˘Ó
Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿-
ÓÂÙÂ. ∂›ÛË˜ ÂÍÂÙ¿ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡-

BHMA 1 ¶ƒO™¢πOƒπ™ªO™ 
∆ø¡ ¶H°øN KIN¢YNOY

æ¿ÍÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘



7

ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ‰ÈÎfi Û·˜
ÂÚÁ·ÙÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi Î·È ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È
·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È ÙÔ˘˜
‰ÈÎÔ‡˜ Û·˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

∞ÏÏ¿ Ù› Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÂÚ›-
ÙˆÛË Ô˘ ‹‰Ë ¤¯ÂÙÂ ÂÎÙÈÌ‹-
ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜; 

∞Ó ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ
ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ (.¯.
Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜) Î·È

¤¯ÂÙÂ ‹‰Ë Î¿ÓÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÂÎÙ›ÌËÛË
ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ, fiˆ˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ Ë ÓÔÌÔ-
ıÂÛ›·, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÂÈÛËÌ¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ÚÔ-
Ê˘Ï¿ÍÂÈ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚ÂÙÂ,
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ıÂˆÚ‹ÛÂÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ
ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜
Î·È Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÙÂ ·Ú·Î¿Ùˆ.
B¤‚·È· ÛÙÔ B‹Ì· 3 ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÏ¤ÁÍÂÙÂ ÙËÓ Â¿ÚÎÂÈ· Î·È Ù‹ÚËÛË
ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ Ï¿‚ÂÈ.

✒ ∫ÈÓÔ‡ÌÂÓ· Ì¤ÚË ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ (.¯. ·Ï˘ÛÔÙÚÔ¯Ô›, ÎÔÙÈÎ¿ Ì·¯·›ÚÈ·)

✒ E‡ÊÏÂÎÙÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ˘ÚÎ·˚¿ 

✒ ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ (.¯. ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›· ·fi Êı·ÚÌ¤Ó· Î·ÏÒ‰È·)

✒ ∂ÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ (.¯. ˘ÁÚ¿ Ì·Ù·ÚÈÒÓ, ÔÍ¤·)

✒ £fiÚ˘‚Ô˜ (.¯. Ú¤ÛÛÂ˜, ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Ù·ÈÓ›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜)

✒ ™ÎfiÓË (.¯. Í˘ÏÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·, ÏÂ›·ÓÛË)

✒ AÓ·ı˘ÌÈ¿ÛÂÈ˜ (.¯. Û˘ÁÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜)

✒ AÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· (.¯. Û˘ÁÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜)

✒ ™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘fi ›ÂÛË (.¯. ·ÙÌÔÏ¤‚ËÙÂ˜, ÂÓ Á¤ÓÂÈ ‰Ô¯Â›· ·ÙÌÔ‡)

✒ ∂ÎÙ›Ó·ÍË ˘ÏÈÎÒÓ (.¯. ÛÂ ¯˘Ù‹ÚÈ·, ÛÂ ÙfiÚÓÔ˘˜, ÛÂ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÙÚÔ¯fi)

✒ √¯‹Ì·Ù· (.¯. ÂÚÔÓÔÊfiÚ· ·Ó˘„ˆÙÈÎ¿ Ô¯‹Ì·Ù·)

✒ ∂ÚÁ·Û›· ÛÂ ‡„Ô˜ ( .¯. ÛÂ ‰¿Â‰· ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛÙ·Û›·, ÛÂ ÎÔÏÒÓÂ˜
¢EH)

✒ ¶ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÁÏ›ÛÙÚËÌ·-·Ú·¿ÙË-
Ì· (.¯. Î·Î‹ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ‰·¤‰ˆÓ-ÛÎ¿ÏÂ˜, Î·Î‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË ˘ÏÈ-
ÎÒÓ ÛÂ ‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜)

✒ ÃÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ‹ ‰È·Î›ÓËÛË ÊÔÚÙ›ˆÓ (.¯. ‚·ÚÈ¿ Î·È ‰‡ÛÎÔÏ· ÌÂÙ·ÊÂÚfi-
ÌÂÓ· ÊÔÚÙ›·)

✒ ∫·Îfi˜ ÊˆÙÈÛÌfi˜ (.¯. ¤ÏÏÂÈ„Ë ÊˆÙÈÛÙÈÎÒÓ, ·Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÊˆÙÈÛÙÈÎ¿
ÛÒÌ·Ù·)

✒ Ã·ÌËÏ‹- ˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· (.¯. ÊÔ‡ÚÓÔÈ, „˘ÁÂ›·)

O‰ËÁÔ› ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ËÁÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
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ªËÓ ÍÂ¯Ó¿ÙÂ:

➢ ¡¤Ô˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜, ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂ-
ÓÔ˘˜, ¤ÁÎ˘Â˜, ÏÂ¯ÒÓÂ˜ Î·È Á·ÏÔ˘-
¯Ô‡ÛÂ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÂ˜ ÎÏ Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ¤¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜.

➢ ∫·ı·ÚÈÛÙ¤˜, ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜, ÂÚÁÔÏ¿-
‚Ô˘˜, ÂÚÁ¿ÙÂ˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÎÏ Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ Û˘ÓÂ¯‹ ··Û¯fiÏËÛË.

➢ ∫ÔÈÓfi ‹ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÈÚ¿˙ÂÛÙÂ ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜
ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ÂÓ‰Â-
¯fiÌÂÓÔ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚Ï·ÊÙÔ‡Ó
·fi ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

¢ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙÂ

ÙÔÓ Î·ı¤Ó· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿, ·Ï¿ ÛÎÂÊıÂ›ÙÂ

ÔÈÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÙfiÌˆÓ Î¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ›‰È·

‰Ô˘ÏÂÈ¿ ‹ ÔÈÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ·-

ÛıÔ‡Ó ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ .¯.

➵ ÃÂÈÚÈÛÙ¤˜ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ

➵ À¿ÏÏËÏÔÈ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘

➵ ¶ÚÔÛˆÈÎfi Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜

➵ ∫·ı·ÚÈÛÙ¤˜

➵ EÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ¿ÏÏˆÓ ÂÚÁÔ‰ÔÙÒÓ

➵ ∞˘ÙÔ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ

✒ ¶ÚÔÛˆÈÎfi ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜

✒ ¡¤ÔÈ Î·È ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ

✒ ŒÁÎ˘Â˜, ÏÂ¯ÒÓÂ˜ Î·È Á·ÏÔ˘¯Ô‡ÛÂ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÂ˜ 

✒ ∞ÓÂÈ‰›ÎÂ˘ÙÔ ‹ ¿ÂÈÚÔ ÚÔÛˆÈÎfi 

✒ ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÌÂ ÚÔ¸¿Ú¯ÔÓÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ 

✒ ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ô˘ ·›ÚÓÔ˘Ó Ê¿ÚÌ·Î· Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó
ÙËÓ Â˘¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‚Ï¿‚Â˜

✒ ∂ÈÛÎ¤ÙÂ˜

✒ ∂ÚÁ¿ÙÂ˜ Ô˘ ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜

✒ ÕÙÔÌ· Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÎÏÂÈÛÙÔ‡˜ ‹ ·ÓÂ·ÚÎÒ˜ ·ÂÚÈ˙fiÌÂÓÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜

BHMA 2
¶ƒO™¢πOƒπ™ªO™ 

∆ø¡ ∂ƒ°∞∑Oª∂¡ø¡ ¶OÀ
∂¡¢∂Ã∂∆∞π ¡∞ ∂∫∆∂£OÀ¡ 

™∂ ¶∏°∂™ ∫π¡¢À¡OÀ

¢ÒÛÙÂ È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÈÔ
Â˘·ı¤˜ fiˆ˜:

¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙÂ ÔÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ï·ÊÙÂ›
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ªÂÏÂÙ‹ÛÙÂ fiÛÔ Èı·Ófi Â›Ó·È Î¿ıÂ
ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ
‚Ï¿‚Ë. ™ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ›Ûˆ˜
¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ÚÔ‚Â›ÙÂ ÛÂ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜
ÁÈ· Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜.
ŒÙÛÈ ı· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÙÂ ·Ó ı· ¯ÚÂÈ·-
ÛıÂ› ‹ fi¯È Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÂÙÂ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ.
∞ÎfiÌË Î·È ÌÂÙ¿ ·ÊÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ÏËÊıÂ›
fiÏÂ˜ ÔÈ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜, Î¿ÔÈÔÈ Î›Ó-
‰˘ÓÔÈ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó. ∞˘Ùfi ÁÈ· ÙÔ
ÔÔ›Ô ¤¯ÂÙÂ Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÂÙÂ ÁÈ·
Î¿ıÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
Â›Ó·È ·Ó Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ô˘ ·Ú·-
Ì¤ÓÂÈ Â›Ó·È ˘„ËÏfi˜, Ì¤ÛÔ˜ ‹
¯·ÌËÏfi˜.

¶·Ú¤¯ÂÙÂ:
➢ ∂·ÚÎ‹ ÏËÚÔÊfiÚËÛË, Ô‰ËÁ›Â˜

Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË;

➢ ∂·ÚÎ‹ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ‹ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›Â˜;

∞Ó Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó fiÏ· Ù· ÈÔ ¿Óˆ,
ÙfiÙÂ ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ Â›Ó·È Â·ÚÎÒ˜
ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÔÈ, ·ÏÏ¿ ÂÈÏ¤ÔÓ ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È Ó· ÁÓˆÛÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ˘˜
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÔÈ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ Ô˘
¤¯ÂÙÂ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Û·˜.

ŸÙ·Ó ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â·Ú-
ÎÒ˜ ÂÏ¤ÁÍÈÌÔÈ, ı· Ú¤ÂÈ ÛÙÔ Âfi-
ÌÂÓÔ µ∏ª∞ 4 Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÙÂ Ù·
ÚfiÛıÂÙ· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·

¿ÚÂÙÂ.

∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ fiÙ·Ó Úfi-
ÎÂÈÙ·È Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ÚfiÛıÂÙ·
‹ Ó¤· Ì¤ÙÚ· ÚfiÏË„Ë˜, ·˘Ù¿
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ
Â›Â‰Ô ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

T· Ì¤ÙÚ· ·˘Ù¿ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·-
ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË ÌÂ ÂÈıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜, ÂÏ¤Á-
¯Ô˘˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¤˜ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›Â˜.

AÍÈÔÏÔÁÂ›ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·È ·ÔÊ·Û›ÛÙÂ ·Ó
ÔÈ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ Â›Ó·È Â·ÚÎÂ›˜ ‹

·Ó ı· ¤ÚÂÂ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜

✒ ∂Í·ÏÂ›ÊÔ˘Ó ‹ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ;

✒ πÎ·ÓÔÔÈÔ‡Ó Ù· ÓÔÌÔıÂÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·;

✒ ™˘ÌÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤Ó·
ÚfiÙ˘·;

✒ ∞ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó Î·Ï‹ Ú·ÎÙÈÎ‹;

BHMA 3
∞•πO§O°∏™∏ 

◊ À¶O§O°π™ªO™ 
∆OÀ ∫π¡¢À¡OÀ

°È· ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ Î·Ù·-
ÁÚ¿„·ÙÂ ·Ó·ÚˆÙËıÂ›ÙÂ ·Ó ÔÈ ‹‰Ë
˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜:
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∞Ó ·fi ÙÔ µ∏ª∞ 3 ‚ÚÂ›ÙÂ ÏÔÈfiÓ
fiÙÈ Î¿ÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ, Û¯Â‰È¿-
ÛÙÂ ¤Ó· Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Î·È
‰ÒÛÙÂ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÂ Î¿ıÂ ÂÓ·-
ÔÌ¤ÓÔÓÙ· Î›Ó‰˘ÓÔ Ô˘ Â›Ó·È ˘„Ë-
Ïfi˜ ‹/Î·È ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ·.

°È· Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÙÂ ‰Ú¿ÛË ·Ó·-
ÚˆÙËıÂ›ÙÂ:

➢ ªÔÚÒ Ó· ··ÏÏ·ÁÒ ÂÓÙÂÏÒ˜

·fi ÙËÓ ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘;

➢ ÕÓ fi¯È, Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ÂÏ¤ÁÍˆ

ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ
Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó
‚Ï¿‚Â˜;

∏ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ ‰ÂÓ ÎÔÛÙ›˙ÂÈ ÔÏ‡. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ ¤Ó·Ó
Î·ıÚ¤ÊÙË ÛÂ ÌÈ· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Ù˘ÊÏ‹
ÁˆÓ›· ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙËÓ ·ÔÊ˘-
Á‹ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ·fi Ô¯‹Ì·Ù·, ‹
ÙÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ ¤Ó· ·ÓÙÈÔÏÈÛıËÚfi
˘ÏÈÎfi ÛÂ ÛÎ·ÏÔ¿ÙÈ· Ô˘ ÁÏÈ-
ÛÙÚÔ‡Ó, Â›Ó·È ÊıËÓ¤˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜
·Ó·ÏÔÁÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.
H ·ÔÙ˘¯›· fiÌˆ˜ Ó· ¿ÚÂÙÂ ·Ï¤˜
ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û·˜ ÎÔÛÙ›-
ÛÂÈ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ó Û˘Ì‚Â›
Î¿ÔÈÔ ·Ù‡¯ËÌ·.

OÚÈÛÌ¤Ó· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Ï˘ıÔ‡Ó ¿ÌÂÛ·. ∂›Ó·È Èı·-
ÓfiÓ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË˜ Ó·
Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ Ì¤ÙÚ· Ô˘
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ‚Ú·¯˘ÚfiıÂ-
ÛÌ· ˆ˜ Ì¤ÚÔ˜ ÂÓfi˜ ÛÙ·‰È·ÎÔ‡ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ‹ ÙË
ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ì·ÎÚÔÚfiıÂ-
ÛÌ·.

π‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È, ÂÊfiÛÔÓ
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘
Â›‰Ô˘˜ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË
Ê¿ÛË ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ‹ ÙË˜ ·fi-
ÎÙËÛË˜ Ó¤ˆÓ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ, ÂÁÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È ‰È·‰ÈÎ·-
ÛÈÒÓ.

BHMA 4 §∏æ∏ ª∂∆ƒø¡

¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÚÂÙÂ
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∫·Ù¿ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Î·È ÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ
Ì¤ÙÚˆÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚ÂÙÂ, ÂÊ·ÚÌfiÛÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ

·Ú¯¤˜, ÌÂ ÙËÓ ·ÎfiÏÔ˘ıË ÛÂÈÚ¿ Â¿Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ:

✒ ¢ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ ÌÈ· ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÂÈÏÔÁ‹

✒ √ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÂÈÒÛÂÙÂ
ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙËÓ ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

✒ K·Ù·ÔÏÂÌ‹ÛÙÂ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÛÙËÓ ËÁ‹ ÙÔ˘ (.¯.
ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·)

✒ XÔÚËÁÂ›ÛÙÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· M¤Û· AÙÔÌÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·-
Û›·˜. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜
ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·ÊÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·ÓÙÏËıÂ› Ù· Ì¤Û· Û˘Ï-
ÏÔÁÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜

✒ ¶·Ú¤¯ÂÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÛÂÈ˜ (.¯. ÁÈ· Ï‡-
ÛÈÌÔ, ÁÈ· ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi ·fi ¯ËÌÈÎ¿ Î·È ÁÈ· ¶ÚÒ-
ÙÂ˜ BÔ‹ıÂÈÂ˜)

✒ ¢ÒÛÙÂ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂ-
ÓÔ˘˜
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EÏ¤ÁÍÙÂ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛ‹ Û·˜ Î·È ·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÙÂ ÙËÓ ·Ó
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ

ªÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÙˆÓ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ
Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ÚfiÏË„Ë˜
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ·˘ÙÒÓ ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È
Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ. 
OÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó
·fi ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÁÈ· ÙËÓ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ·Ó·ıÂÒÚË-
ÛË ÙË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ.

∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ Á›ÓÂÙ·È
ÌÈ· ÁÈ· ¿ÓÙ·. ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË Ú¤ÂÈ
Ó· Â·ÓÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Î·È Ó· ·Ó·ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È.

ªËÓ ÙÚÔÔÔÈÂ›ÙÂ fiÌˆ˜ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌË-

Û‹ Û·˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ·Û‹Ì·ÓÙË ·ÏÏ·Á‹,

‹ ·ÎfiÌË Î·È ÁÈ· Î¿ıÂ Ó¤· ÂÚÁ·Û›·,

·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ÌÈ· Ó¤· ÂÚÁ·Û›·

ÂÈÛ¿ÁÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Ó¤Â˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ-

‰‡ÓÔ˘ ·fi ÌfiÓË ÙË˜, ÔfiÙÂ ÛÙËÓ

ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ Ó· ÙÈ˜ Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›-

ÛÂÙÂ ÌÂ ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ ÙÔ˘˜ ÂÈÚÚÔ‹

Î·È Ó· Î¿ÓÂÙÂ fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó·

·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ¯·ÌËÏÔ›. 

™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË Â›Ó·È Î·Ïfi Û·Ó

Ú·ÎÙÈÎ‹ Ó· ·Ó·ıÂˆÚÂ›ÙÂ Ù·ÎÙÈÎ¿

ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛ‹ Û·˜ ÁÈ· Ó· ‚Â‚·ÈˆıÂ›-

ÙÂ fiÙÈ ÔÈ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó

·ÎfiÌË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿.

BHMA 5
¶∞ƒ∞∫O§OÀ£∏™∏ ∆∏™

∞¶O∆∂§∂™ª∞∆π∫O∆∏∆∞™ 
∆ø¡ ª∂∆ƒø¡ -

∂¶∞¡∂•∂∆∞™∏ ∫∞π ∞¡∞£∂øƒ∏™∏
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✒ ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÂÚÁ·-

Û›·˜, fiˆ˜ ÛÂ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ¯ËÌÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·fi ¤Ó·Ó

ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‚Ï·‚ÂÚfi, ‹ ÛÂ ¯Ú‹ÛË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂÈÔÌË¯·ÓÒÓ. ∏

ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÂÎÙ›-

ÌËÛË ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ. ¶¿ÓÙˆ˜,

·ÊÔ‡ ÂÈÛ·¯ıÔ‡Ó ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌËıÔ‡Ó ÔÈ Ó¤Â˜ Û˘Ó-

ı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Â·ÓÂÍÂÙ·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙˆÓ

·ÏÏ·ÁÒÓ ÛÙËÓ Ú¿ÍË

✒ ∆· Ì¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ Ô˘ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡-

ÓˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ó· ÁÂÓÓ‹-

ÛÔ˘Ó ¤Ó· Ó¤Ô Î›Ó‰˘ÓÔ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·  Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ Ô‰ÒÓ Úfi-

Û‚·ÛË˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙË ı¤ÛË ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ

✒ ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ ÈÛ¯‡ÂÈ Ï¤ÔÓ ÂÂÈ‰‹ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ‹ ÔÈ

ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ¤ÁÎ˘ÚÂ˜ (.¯.

¯Ú‹ÛË Ó¤ˆÓ ÚÒÙˆÓ ˘ÏÒÓ)

✒ ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ›

✒ ∆· Ì¤ÙÚ· ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ÚÔÛÙ·Û›·˜ Ô˘ Â›Ó·È ÛÂ ÈÛ¯‡ Â›Ó·È ·ÓÂ-

·ÚÎ‹ ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏ·

✒ ∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹

·Ûı¤ÓÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÎ·Ï‡„ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ·ÏÏ·ÁÒÓ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ

Ó· ÚÔÏËÊıÔ‡Ó ·ÚfiÌÔÈ· ·Ù˘¯‹Ì·Ù·. ∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Û˘Ì‚¿ÓÙˆÓ

(·Ú’ ÔÏ›ÁÔÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ) ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ·ÔÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜

ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔÓ

ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡-

ÓˆÓ

°È·Ù› Ú¤ÂÈ Ó· Â·ÓÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Î·È Ó·
·Ó·ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
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∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È ¤Ó· ÁÚ·Ùfi ÎÂ›ÌÂÓÔ. ∞˘Ùfi
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ı· Ú¤ÂÈ ÁÈ· Î¿ıÂ ËÁ‹
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙÂ Ó· ·ÎÔÏÔ˘-
ıÂ›ÙÂ Ù· ¤ÓÙÂ ‚‹Ì·Ù·.

AÎÔÏÔ˘ıÂ› ¤Ó· ˘fi‰ÂÈÁÌ· (ÛÂÏ. 15) Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ ‚ÚÂ›ÙÂ ¯Ú‹ÛÈÌÔ Û·Ó ·Ó·-
ÊÔÚ¿, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ
ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ÊfiÚÌÂ˜ ·Ó ÙÔ ÚÔÙÈÌ¿ÙÂ.

∫¿ÔÙÂ ı· ÂÁÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÙÂ Ó¤· ÌË¯·Ó‹-
Ì·Ù·, Ô˘Û›Â˜ Î·È ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ Ó¤Â˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿,
Î¿ÓÙÂ ÚÔÛı‹ÎË ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· Ï¿‚ÂÙÂ ˘fi„Ë Û·˜ ·˘Ù¤˜
ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

∫Ú·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹
·Ó·ÊÔÚ¿ ‹ ¯Ú‹ÛË. ªÔÚÂ› Ó· Û·˜ ‚ÔË-
ı‹ÛÂÈ ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ÂÈıÂˆÚËÙ‹˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ Û·˜ ÚˆÙ‹ÛÂÈ ÔÈÂ˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜

¤¯ÂÙÂ Ï¿‚ÂÈ ‹ ·Ó ÂÌÏ·ÎÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÔÈ·-
‰‹ÔÙÂ ÓÔÌÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. ªÔÚÂ› Â›ÛË˜
Ó· Û·˜ ˘ÂÓı˘Ì›˙ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ
ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÚÔÊ˘Ï¿-
ÍÂÈ˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Û·˜ ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· ‰Â›-
¯ÓÂÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ ÚÔ‚Â› ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ··È-
ÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·fi ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜. 

°È· Ó· Î¿ÓÂÙÂ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ·,
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÛÙÂ ÛÂ ¿ÏÏ·
¤ÁÁÚ·Ê· fiˆ˜ Ù· ‚È‚Ï›· Ô‰ËÁÈÒÓ, ÙÔÓ
ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î·ÓÔÓÈÛÌfi ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜,
ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÒÓ, ÙÈ˜ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙÈ˜
‰ÈÂ˘ıÂÙ‹ÛÂÈ˜ Û·˜ ÁÂÓÈÎ¿ ÁÈ· ˘ÚÔÚÔ-
ÛÙ·Û›·. ∞˘Ù¿ Ù· ¤ÁÁÚ·Ê· ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È
ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜. ¢ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Ù· Â·-
Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙÂ fiÏ· ·˘Ù¿, Î·È ·fi Û·˜
ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·Ó ı· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÙÂ fiÏ· Ù·
¤ÁÁÚ·Ê· ‹ ı· Ù· ÎÚ·Ù¿ÙÂ ¯ˆÚÈÛÙ¿.

✒ ŒÁÈÓÂ ¤Ó·˜ ÛˆÛÙfi˜ Î·È ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

✒ PˆÙ‹Û·ÙÂ ÔÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ·ÛıÂ›

✒ ∞Û¯ÔÏËı‹Î·ÙÂ ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔÊ·ÓÂ›˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ËÁ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘,

Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó·
ÂÌÏ·ÎÔ‡Ó

✒ OÈ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ Ô˘ Ï¿‚·ÙÂ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡-

ÓÔ˘˜ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÔ˘˜.

A˜ ÌË ÍÂ¯Ó¿ÙÂ

OÈ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Î·È
Â·ÚÎÂ›˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰Â›ÍÂÙÂ fiÙÈ:



EKTIMH™H KIN¢YNOY ¢IEK¶EPAIø™H ANA£EøPH™H

™ÙÔÈ¯Â›· ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜:
™ÙÔÈ¯Â›· Û˘ÓÙ¿ÎÙË, 
ËÌÂÚÔÌËÓ›· Û‡ÓÙ·ÍË˜, ˘ÔÁÚ·Ê‹:

HÌÂÚÔÌËÓ›· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Ù·ÎÙÈÎ‹
·Ó·ıÂÒÚËÛË:

1.
2.
3.
4.
5.

BHMA 1 BHMA 2 BHMA 3 BHMA 4 BHMA 5

¶H°H KIN¢YNOY

EP°AZOMENOI ¶OY
EN¢EXETAI NA

EKTE£OYN ™TH ¶H°H
KIN¢YNOY

A•IO§O°H™H ◊
Y¶O§O°I™MO™ TOY

KIN¢YNOY
§HæH METPøN ANA£EøPH™H



✑ ∏ ÁÚ·Ù‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Â›Ó·È ˘Ô¯Ú¤ˆÛË fiÏˆÓ
ÙˆÓ ÂÚÁÔ‰ÔÙÒÓ Î·È Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ Ô˘
ÈÛ¯‡Ô˘Ó

✑ ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÂÊfiÛÔÓ Á›ÓÂÈ ÛˆÛÙ¿ ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙË
ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ
·ÛıÂÓÂÈÒÓ Î·È ÛÙËÓ ÂÓ Á¤ÓÂÈ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ
ÂÚÁ·Û›·˜ 

✑ ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Û·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜
ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ë ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ
ıÂÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Û›ÁÔ˘Ú·
ı· ¤¯ÂÈ ıÂÙÈÎ¿ Î·È ıÂ·Ì·ÙÈÎ¿ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

✑ ªË ‰ÈÛÙ¿˙ÂÙÂ Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ÁÈ· Ù·
ı¤Ì·Ù· ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜.

EÏÏËÓÈÎ‹ EıÓÈÎ‹ EÈÙÚÔ‹

MÂ ÙËÓ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ E˘Úˆ·˚Î‹˜ EÈÙÚÔ‹˜

ŒÎ‰ÔÛË ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂‚‰ÔÌ¿‰·˜ 1998
“OÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜: ¶ÚÒÙ· ·’ fiÏ· Ë ˘ÁÂ›· Î·È Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ·”

«H E˘ÚÒË ÁÈ· ÙËÓ AÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ YÁÂ›· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜»


